ATOUTS PREVENTION RHONE-ALPES
PRORAMMATION DES ACTIONS DE PREVENTION

Départements du Rhéne et de la Métropole

Lieu de I'actii
teu de af ",m 3 Théme action Titre action Type d'activité Date Début Date Fin Horaires contact pour inscription
(commune de réalisation)
Péle Prévention Seniors
SAINT-GENIS-LAVAL Equilibre_et_Prévention_des_chutes EQUILIBRE Atelier 05/03/2018 04/06/2018 9H30-11H 04729198 87
inscription en ligne www.carsat-ra.fr
Ludivine Gilbert
- . . . . . SIEL BLEU
SAINT-ROMAIN-DE-POPEY Equilibre_et_Prévention_des_chutes Prévention des chutes Atelier 05/03/2018 04/06/2018 14h30 15h30 L ) .
ludivine.gilbert@sielbleu.org
06 98 02 80 94
L, R Mobilité Sécurité des Conducteurs Seniors- i Itinéraire de Santé
SAIN-BEL Sécurité_routiere M1 Atelier 07/03/2018 07/03/2018 9h 12h30 0479 62 87 45
L, R Mobilité Sécurité des Conducteurs Seniors- i Itinéraire de Santé
SAIN-BEL Sécurité_routiere M2 Atelier 28/03/2018 28/03/2018 9h 12h30 0479 62 87 45
L, R Mobilité Sécurité des Conducteurs Seniors- i Itinéraire de Santé
SAIN-BEL Sécurité_routiere M3 Atelier 28/03/2018 28/03/2018 14h 17h30 0479 62 87 45
Groupe EC6
M. Florent RAMONET
LYON--5E--ARRONDISSEMENT Nutriti Al tati Ateli 09/03/2018 23/03/2018 9h 10h30
utrition imentation eler /03/ /03/ 35/37 rue Jean Desparmet - 69008 Lyon
f.ramonet@ec6.fr - 06.78.77.66.35
Cindy RYCKELYNCK
- . . . . . SIEL BLEU
LYON--3E--ARRONDISSEMENT Equilibre_et_Prévention_des_chutes Prévention des chutes Atelier 14/03/2018 30/05/2018 9h 10h . .
cindy.ryckelynck@sielbleu.org
06 69 76 74 05
Péle Prévention Seniors
VILLEURBANNE Activités_physiques D-marche Atelier 15/03/2018 03/05/2018 9H-12H 04729197 26
inscription en ligne www.carsat-ra.fr
Péle Prévention Seniors
MORNANT Mémoire MEMOIRE Conférence 16/03/2018 16/03/2018 15H30 04729198 87
inscription en ligne www.carsat-ra.fr
Péle Prévention Seniors
SAINT-PRIEST Rhone Mémoire MEMOIRE Conférence 16/03/2018 16/03/2018 9h30 04729198 87
inscription en ligne www.carsat-ra.fr
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Lieu de I'action
(commune de réalisation)

Théme action

Titre action

Type d'activité

Date Début
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SIMANDRES

Equilibre_et_Prévention_des_chutes

Prévention des chutes

Atelier

20/03/2018

08/05/2018

9h30 10h30

Ludivine Gilbert
SIEL BLEU
ludivine.gilbert@sielbleu.org
06 98 02 80 94

ECULLY

Bien_étre_et_Estime_de_soi

Mieux vivre son stress

Atelier

22/03/2018

29/03/2018

14H-16H

P6le Prévention Seniors
0472919887
inscription en ligne www.carsat-ra.fr

TARARE

Bien_étre_et_Estime_de_soi

Mieux vivre son stress

Atelier

22/03/2018

29/03/2018

9H30-11H30

P6le Prévention Seniors
0472919887
inscription en ligne www.carsat-ra.fr

SAINT-PRIEST Rhéne

Habitat_et_cadre_de_vie

Bien chez soi

Atelier

22/03/2018

05/04/2018

Soliha Rhone
Marie-France MIGNOT-BOUCHET
mf.bouchet@soliha.fr
04.37.28.70.46

MORNANT

Mémoire

MEMOIRE

Atelier

23/03/2018

04/05/2018

14H-15H30

Pole Prévention Seniors
0472919887
inscription en ligne www.carsat-ra.fr

VENISSIEUX

Nutrition

Alimentation

Atelier

30/03/2018

13/04/2018

9h 10h30

Groupe EC6
M. Florent RAMONET
35/37 rue Jean Desparmet - 69008 Lyon
f.ramonet@ec6.fr - 06.78.77.66.35

OULLINS

Activités_physiques

D-marche

Atelier

03/04/2018

05/06/2018

9H-12H

P6le Prévention Seniors
04729197 26
inscription en ligne www.carsat-ra.fr

VILLEURBANNE

Bien_étre_et_Estime_de_soi

Bien Etre au Coeur de I'Estime de soi

Atelier

05/04/2018

26/04/2018

9H30-12H

P6le Prévention Seniors
0472919887
inscription en ligne www.carsat-ra.fr

MEYZIEU

Nutrition

Alimentation

Atelier

20/04/2018

04/05/2018

9h 10h30

Groupe EC6
M. Florent RAMONET
35/37 rue Jean Desparmet - 69008 Lyon
f.ramonet@ec6.fr - 06.78.77.66.35

LYON--5E--ARRONDISSEMENT

Sécurité_routiére

Mobilité Sécurité des Conducteurs Seniors-
M1

Atelier

24/04/2018

24/04/2018

9h 12h30

Itinéraire de Santé
0479 62 87 45




ATOUTS PREVENTION RHONE-ALPES
PRORAMMATION DES ACTIONS DE PREVENTION

Départements du Rhéne et de la Métropole

Lieu de I'acti
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L, R Mobilité Sécurité des Conducteurs Seniors- i Itinéraire de Santé
LYON--5E--ARRONDISSEMENT Sécurité_routiere M2 Atelier 26/04/2018 26/04/2018 9h 12h30 0479 62 87 45
Mobilité Sécurité des Conduct Seniors- Itinéraire de Santé
LYON--5E--ARRONDISSEMENT Sécurité_routiere OPITIte securite des Londucteurs seniors Atelier 26/04/2018 | 26/04/2018 14h 17h30 ineraire de >ante
M3 0479628745
Péle Prévention Seniors
SAINT-FONS Activités_physiques D-marche Atelier 26/04/2018 14/06/2018 14H30-16H30 04729197 26
inscription en ligne www.carsat-ra.fr
Mobilité Sécurité des Conduct Seniors- Itinéraire de Santé
SAINT-LAURENT-DE-CHAMOUSSET Sécurité_routiere OPIIite securite des Londucteurs seniors Atelier 03/05/2018 | 03/05/2018 9h 12h30 ineraire de >ante
M1 0479628745
Mobilité Sécurité des Conduct Seniors- Itinéraire de Santé
SAINT-LAURENT-DE-CHAMOUSSET Sécurité_routiere OPITIte securite des tonducteurs seniors Atelier 17/05/2018 | 17/05/2018 9h 12h30 ineraire de >ante
M2 0479628745
Mobilité Sécurité des Conduct Seniors- Itinéraire de Santé
SAINT-LAURENT-DE-CHAMOUSSET Sécurité_routiere OPITIte securite des Londucteurs seniors Atelier 17/05/2018 | 17/05/2018 14h 17h30 ineraire de >ante
M3 0479628745
Groupe EC6
M. Florent RAMONET
VAULX-EN-VELIN Nutriti Ali tati Ateli 11/05/2018 25/05/2018 9h 10h30
wtrition imentation elier 105/ /05/ 35/37 rue Jean Desparmet - 69008 Lyon
f.ramonet@ec6.fr - 06.78.77.66.35
R L, R Mobilité Sécurité des Conducteurs Seniors- i Itinéraire de Santé
SAINT-PRIEST Rhone Sécurité_routiere M1 Atelier 14/05/2018 14/05/2018 14h 17h30 04 79 62 87 45
R L, R Mobilité Sécurité des Conducteurs Seniors- i Itinéraire de Santé
SAINT-PRIEST Rhone Sécurité_routiere M2 Atelier 18/05/2018 18/05/2018 9h 12h30 04 79 62 87 45
R L, R Mobilité Sécurité des Conducteurs Seniors- i Itinéraire de Santé
SAINT-PRIEST Rhone Sécurité_routiere M3 Atelier 18/05/2018 18/05/2018 14h 17h30 04 79 62 87 45
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VAULX-EN-VELIN

Habitat_et_cadre_de_vie

Bien chez soi Conférence 16/10/2018 16/10/2018 14h

Soliha Rhone
Marie-France MIGNOT-BOUCHET
mf.bouchet@soliha.fr
04.37.28.70.46

VAULX-EN-VELIN

Habitat_et_cadre_de_vie

Bien chez soi Atelier 06/11/2018 06/11/2018 13h30 16h30

Soliha Rhone
Marie-France MIGNOT-BOUCHET
mf.bouchet@soliha.fr
04.37.28.70.46




